
 
          

                                                                                       
 
 
 
 
 
             

 
 

 



 
 

 

. Le Mot de M. Arnaud Lécuyer,  
Président de Dinan-Agglomération 

Agglomération 

 
 

Mesdames et Messieurs, chers sportifs, 
Je suis ravi de vous accueillir sur le territoire de Dinan Agglomération pour le 
championnat inter-régional de cyclisme, un événement d’envergure réunissant 
plus de 400 participants venus de plusieurs régions de France.  
 
Véritable terre de cyclisme et de champions, notre agglomération, depuis sa 
création, s’engage avec les clubs cyclistes locaux à promouvoir ce sport à 
travers l’organisation du Trophée Cycliste et en tant que partenaire de 
grandes épreuves telles que le Tour de Bretagne Cycliste. 
 
Votre passion, votre engagement et votre esprit de compétition font de cette 
rencontre un moment unique, où le dépassement de soi et la convivialité sont à 
l’honneur. Nous espérons que cette épreuve vous offrira de belles sensations et 
de grands souvenirs. 
 
Bonne course à toutes et à tous, et que le meilleur l’emporte ! 
 
 

  
 

 

 

 



 

 

Mot de M. Eugène Caro, Maire de Beaussais-sur-Mer  

 
Le dimanche 25 mai, nous accueillerons à Beaussais sur mer le 
championnat Inter-Région FSGT, cette belle journée sera possible grâce 
à la forte implication des membres de l’association CCVB. 

 

Notre commune se prête bien à ce genre de challenge et le site autour de 
la salle des fêtes est exceptionnel pour des manifestations d’ampleur. 
Comme d’habitude, nous mettrons les moyens nécessaires pour que 
cette journée dédiée au vélo soit belle et conviviale. 

 

Le sport c’est l’effort, le dépassement de soi et le respect des autres, 
notre société doit continuer à s’appuyer sur les engagements sportifs. 

 

Je vous encourage à venir nombreux, à encourager les sportifs et à 
remercier, par votre présence, les organisateurs que je félicite 
chaleureusement pour l’essor du club et le rayonnement dont notre ville 
profite. 

 

Vive Beaussais sur mer ! 
Vive le sport ! 

                                                                                                        Eugène Caro 

                                                                               Maire de Beaussais-Sur-Mer 

 

 



 

 

Le mot de M. Jérôme Leroux, Président du Cyclo Club           
Vintage Beaussais 

 
Le CCVB compte actuellement plus de cinquante licenciés répartis dans 
différentes catégories en FSGT. 
 
  Depuis sa création en 2021, le club est récompensé par le titre de champion 
départemental en 2022 et par un champion inter région 2024. 
                          
Fort de notre expérience pour l’organisation de compétition sportive, avec déjà, 
l’organisation d’un championnat départemental, notre participation en tant que 
coureur ou bénévole valorisera notre club et notre implication en FSGT. 
 
 Nous sommes fiers de partager ce bel événement dans une ambiance conviviale 
et bienveillante sur un parcours typique de notre région qui saura vous ravir. 
                                                            
Cette manifestation n’est réalisable qu’avec le soutien de nos partenaires et des 
élus que je remercie pour leur contribution à ce championnat inter-régional.                              
 
 Nous vous attendons nombreux en ce jour de belles courses de vélo qui n’en 
doutons pas, sera un succès !  
 
Bien sportivement. 
 

Jérôme Leroux 
 

 



 
 

 

Mot de M. Alain Gouya, responsable de la commission 
cyclisme FSGT 

 

 

Cette jolie ville bretonne, située à l’est du département des Côtes d’Armor, nous 
accueille, nous cyclistes pour la première fois. Nous comptons sur vous tous pour 
y offrir aux habitants de cette commune du beau spectacle digne de notre 
fédération FSGT. 
 
À Beaussais-sur-Mer anciennement Ploubalay, la FSGT existe depuis de 
nombreuses années, d’abord le VTT Ploubalay puis le Cyclo Club Vintage 
Beaussais avec ses 53 licenciés. 
 
Le Comité Régional FSGT Bretagne remercie la municipalité et tous les services 
qui s’y rattachent, pour leur aide dans cette organisation. 
 
Amis cyclistes Normands, Pays de la Loire et Bretons, soyez nombreux à 
découvrir cette charmante commune proche de la côte, de St-Jacut de la Mer et 
St-Malo. 
 
C’est avec un énorme plaisir que nous vous accueillerons. 

                                                                                      Alain Gouya 
                                                                                                  Le comité Régional 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RÈGLEMENT 
Article 1 : Ce championnat est réservé aux licenciés FSGT ayant participé à un 
minimum de 4 épreuves avant le 18 mai 2025. 

Article 2 : Les comités de la Bretagne, du Calvados, de l’Orne, de la Seine 
Maritime et de la Sarthe s’engagent à ne pas organiser le jour de l’inter région. 

Article 3 : L’organisateur s’engage à respecter et à faire respecter le règlement 
national sur les catégories. 

Article 4 : Les engagements devront parvenir avant le dimanche 18 Mai 2025 
par @ xavier.raynaud2@orange.fr et à l’adresse suivante, accompagnés du 
règlement de 7 € par coureur (chèque à l'ordre du comité Sarthe) et adressé à : 

Raynaud Xavier 10 rue des lilas 72650 La Chapelle Saint Aubin  
Il ne sera accepté aucun engagement sur place. 

Article 5 : Le port du casque à coque rigide est obligatoire sur le circuit de 
l’épreuve, à l’entrainement comme en compétition. En ce qui concerne le matériel, 
se référer au règlement ainsi qu’à la charte fédérale. 

Article 6 : Les braquets pour les minimes seront contrôlés avant le départ et 
après l’arrivée. 

Article 7 : Le dépannage est autorisé sur tout le circuit, à droite de la 
chaussée. Pas de dépannage avec véhicule d’assistance. 

Article 8 : Le ravitaillement sera autorisé sur l'ensemble du circuit à l'exception 
des 500m de part et d'autre de la ligne d'arrivée. Le passage du bidon se fera à droite 
de la chaussée par piéton. 

Article 9 : Les dossards seront à retirer à la salle des fêtes de 8 h30 à 12h00 et de 
13h00 à 14h15 sur présentation de la licence en règle ainsi que d'une pièce d'identité 
et un chèque de 70€ de caution pour la puce. 

Article 10 : Tout coureur doublé ne devra en aucun cas « prendre les roues » des 
groupes le dépassant sous peine d'élimination immédiate. Il sera arrêté au dernier tour 
et classé suivant son ordre de passage sur la ligne. 
Article 11 : Les récompenses se feront en tenue de coureur et auront lieu à partir 
de17h30 à la salle des fêtes de Beaussais sur mer. 

Article 12 : Pour les premiers de chaque catégorie 1-2-3-4-5 - cadets - minimes et 
féminines, il sera remis un maillot de champion ou de championne, un trophée et une 
gerbe. Pour les 2ème et 3ème, il sera remis un trophée et une gerbe. 

Pour prétendre aux maillots : il faut 3 coureurs par catégories au départ de la 
course. 
Les coureurs absents ne seront pas récompensés. 
 
Article 13 : En fonction des engagés, l’organisateur se réserve le droit de regrouper certaines 
catégories  

 



 

LE PARCOURS 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 



 

                                   HORAIRES ET CATÉGORIES 

 

Heure 
de 

Départ 

CATEGORIES Nombre de 
tours 

Km du 
circuit 

Total course 

     

10h30 4ème Catégorie 6 tours  10.500 
kms 

63 kms 

     

10h32 Cadets 6 tours 10.500km 63 kms 
     

10h34 5éme Catégorie 5 tours 10.500 kms 52.500 kms 
10h36 

Minimes Garçons et 
filles et cadettes  

3 tours 10.500 kms 31.500 kms 

10h38 Féminines 5 tours 10.500kms 52.500 kms 
 

    
 

    
     

14h20 1ère et 2ème Catégorie 8 tours 10.500 kms 84 kms 
     

14h22 3ème Catégorie 7tours 10.500 kms 73.500 kms 
     

     

     

 

 

 



 

LISTE DES ENGAGEMENTS 

A adresser accompagné du règlement à : Raynaud Xavier 

Avant le : 18 Mai 2025 
Club : Responsable :                   
Faire suivre une copie par mail : xavier.raynaud2@orange.fr 
 

Liste des engagés à faire parvenir  avant le 18 Mai 2025 délai 
de rigueur 

 

N° NOM Prénom N° licence Catégorie 

1 
    

2 
    

3 
    

4 
    

5 
    

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

11 
    

12 
    

13 
    

14 
    

15 
    

     Faire une photocopie si nécessaire 
 
 



 

RÉCAPITULATIF DES ENGAGEMENTS 

A adresser accompagné du règlement à : 

          Raynaud Xavier          

                  

Avant le : 18 Mai 2025  
 

Club : Responsable : 

Téléphone : E-Mail : 

Faire suivre une copie par mail : xavier.raynaud2@orange.fr  

                                                     

Liste des engagés à faire parvenir avant le 18 Mai 2025 délai 
de rigueur 

 

 
Nombre Prix Total/Catégorie 

FEMININES 
 

7.00€ 
 

MINIMES 
 

7.00€ 
 

CADETS 
 

7.00€ 
 

1ère Catégorie 
 

7.00€ 
 

2ème Catégorie 
 

7.00€ 
 

3ème Catégorie 
 

7.00€ 
 

4ème Catégorie 
 

7.00€ 
 

5ème Catégorie 
 

7.00€ 
 

  
Total global 

 

 

 

 

 



 

 REPAS 

Réservation avant le 18 mai 2025 

Dimanche 25 Mai de 11h à 13h30 

 

Menu 

Carottes râpées  

Filet de poulet  et 1 paquet de chips  

Éclair au chocolat  

1 bouteille d’eau 50cl 

Café 

Tarif  12€ 

 

 

Club :  ……………………………………………. 

Nombre de repas : 

                            …… x 12€                =  …….   € 

 

                             TOTAL                   =   ………. € 

 

Règlement à l’ordre du comité Sarthe FSGT 

Avant le 18 mai 2025 à adresser à : 

 

Raynaud Xavier 

                                  

 
 

                                           



 

   RENSEIGNEMEMENTS 

 

POUR NOUS CONTACTER ET VOUS RENSEIGNER 
 
 
 

Coordinateur de l'épreuve : Leroux Jérôme jerome.leroux22@sfr.fr  

Tel: 06.35.45.37.21 

Inscriptions et gestion course : Pioline Albert ccvb22650@gmail.com 

Tel :06.73.61.10.59 

Gestion sécurité course : Pioline Albert ccvb22650@gmail.com  
 

Président commission cycliste FSGT 22 :  
 
Jeuneu Gilles jeuneu.gilles@neuf.fr - Tél : 06.61.75.34.26 
Jeuneu Nicole : nicole.jeuneu@orange.fr  Tél : 06.37.07.09.25 
 

 

Président Commission Cycliste FSGT 14 : Enos Michael  mickael_enos@orange.fr  - 

 Tél 06.73.51.25.20 

Président Commission Cycliste FSGT 76 : Fenetre Sylvain fcethy@free.fr  

Tél : 06.19.76.87.07 -  Thierry Denis : denisthierry052@gmail.com Tél : 06.16.71.25.12 
 
Président Commission Cycliste FSGT 29 : 
 
Président Commission 76 Rouen : Sauvage Solen  solen.sauvage@free.fr  Tél : 06.62.80.57.51 

 
Président Commission Cycliste FSGT 61 : Michel HERVIEU 
michel.hervieu@orange.fr  Tél : 06.37.07.09.25  
 
Président Commission Cycliste 72 : Raynaud Xavier xavier.raynaud2@orange.fr 
Tel :06.71.49.80.80 

 
 

 
Site de la Commission Cycliste FSGT 22 : https://fsgt22.f 
 
Site du CCVB : Facebook : CC VB 
                            Instagram : ccvb_officiel 


